
www.emecf.com.br
11

ANÁLISE DO CAMPO DE FORÇA
Adaptado de Kurt Lewin – “Teoria dos Campos”

1 – Estado Atual:

___________________________________________
___________________________________________

2 – Estado Desejado:

___________________________________________
___________________________________________

3 – FORÇAS: baseado na matriz SWOT, listar principais
pontos fortes + oportunidades.

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

5 – OPÇÕES MAIS RELEVANTES

Analisar os campos 3 + 4 e restringir pela metade suas
opções (Quais os mais importantes?)

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

4 – RESISTÊNCIAS: baseado na matriz SWOT, listar
principais pontos de melhoria + desafios a superar.

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________

6 – PRÓXIMOS PASSOS:

Quais ações você pode ter com cada um dos itens
acima?

___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
___________________________________________
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